
Inklusive Landesmeisterschaften 2025 im Schwimmen und Para Schwimmen

Ausrichter: Schwimm-Verband M-V
Veranstalter: Schwimm-Verband Mecklenburg-Vorpommern e.V. Seite 1

Wettkampf 3 - 400m Lagen männlich
Pflichtzeiten
2013: 07:30,00   2012: 07:00,00   2011: 06:45,00   2010: 06:30,00   2009: 06:15,00   2008 und älter: 06:00,00

Jahrgang 2008 und älter
Platz Schwimmer(in) Jg/SK Verein Endzeit  Rudolph 
1. Tom Engwer 2005 TSV Schwerin 05:35,49

  100m: 01:14,86 (01:14,86) | 200m: 02:41,12 (01:26,26) | 300m: 04:19,91 (01:38,79)
  400m: 05:35,49 (01:15,58)

Jahrgang 2009
Platz Schwimmer(in) Jg/SK Verein Endzeit  Rudolph 
1. Christoph Hermann 2009 SC EMPOR Rostock 2000 05:27,14 3

  100m: 01:12,87 (01:12,87) | 200m: 02:42,45 (01:29,58) | 300m: 04:12,76 (01:30,31)
  400m: 05:27,14 (01:14,38)


